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Jakie obszary spotecznej, kulturowej czy konsumenckiej dziatalnosci zaprzatajq dzis
glowy badaczy.

MJ: PostanowiliSmy zajg¢ sie meskoscig i mezczyznami, by lepiej zrozumie¢ obecnego polskiego
konsumenta, jego aspiracje, potrzeby, motywacje i zwyczaje. ZaczeliSmy od diagnozy wzorcow
meskosci - wspotczesnego i historycznego.

W obecnym przez setki lat modelu tradycyjnym mezczyzna miat by¢ towcg i wojownikiem,
niewzruszong, twardg opoka i wsparciem dla rodziny. Narzucato to mezczyznie cechy osoby nie
tylko pewnej siebie, ale emocjonalnie tak silnej, ze wrecz niewzruszonej, niemal pozbawionej
lekéw, wrecz wrazliwosci i emocji. Mezczyzna nie mogt ptakaé, miat nie odczuwac strachu czy
bolu, by¢ odpornym na trudy i niewygody zycia, walki i pracy — obowigzkow, ktére wykonywat w
celu utrzymania siebie i rodziny. Meskos¢ byta determinowana ,twardoscig”, nieztomnoscia,
umiejetnoscig stawienia czota przeciwnosciom i zadaniom, jakie przed mezczyzng stawiato
spoteczenstwo.

Czy wspotczesni Polscy mezczyzni wcigz tacy sq? Czy wzorzec meskosci sie zmienit?

MJ: Dzi$ meskosc¢ nie jest monolitem, jest roznorodna. Jak nazwat to jeden z naszych ekspertéw
mesko$¢ jest ,rozproszona”.

Wspotczesnie wzorzec meskosci nie tyle zmienit sie, co zréznicowat i wzbogacit o nowe,
powszechnie akceptowana i dopuszczalne formy. Proces ten zauwazyliSmy juz wiele lat temu w
odniesieniu do wzorca dorostosci czy starosci. Od lat seniorzy mogg chodzi¢ w dzinsach czy w
krotkich spodenkach, ubiera¢ sie wrecz jak ich wnuki — jesli tylko majg na to ochote. I jest to
powszechnie akceptowane. Podobnie polscy mezczyzni nie muszg by¢ twardszymi od kobiety
wodzami i jedynymi zywicielami rodziny, nie muszg by¢ nawet gtowg rodziny, jesli nie chca.

Mezczyzni majg dzi$ dostepnych wiele opcji, wzorcédw czy formatéw meskosci. I jesli ich meskos¢
odbiega od tradycyjnego, dawnego wzorca meskosci, nie oznacza to, ze sg niemescy. Moga
zatem okazac emocje, ptakaé, pokazac, ze tesknig, kochajg, potrzebujg bliskosci. Dzi$ mezczyzna
moze wrecz zrezygnowac z pracy zarobkowej, by zajgé sie domem, opieka sie dziecmi, Meski
mezczyzna moze sprzatad, robi¢ zakupy i gotowac. Albo — oczywiscie - podzieli¢ sie tymi
czynnosciami z partnerkg. Jednak - co najwazniejsze — podobne decyzje i podejmowane przez
nas wybory nie $wiadczg o meskosci lub jej braku, sg tez spotecznie akceptowane.
Spoteczenstwo nie narzuca juz jednego, ‘jedynie stusznego’ wzorca meskosci jak wzér metra z
Sevres.

To chyba bardzo wygodne.

MJ: W gruncie rzeczy mezczyzni majg dzis wybor, ktory nie byt dostepny ich ojcom. Sami
decydujg, co jest meskie. Mogg stworzy¢ wzorzec wiasnej meskosci i bedzie on meskim, skoro to
jaki$ mezczyzna tak dla siebie wybrat.

W pewnym sensie jest to zatem wygodne, ale przede wszystkim jest niewykluczajace, otwarte i
akceptujgce. Od ponad trzech dekad zyjemy w spoteczenstwie demokratycznym, dzieki czemu
nauczyliSmy sie szanowac opinie i wybory innych ludzi, nawet jesli s3 odmienne od naszych.
Kazdy ma dzi$ prawo do swojego zdania, wtasnych decyzji i wyboréw zyciowych, jakie uzna za
stosowne. Dlatego nauczyliSmy sie tez szanowac i akceptowac rdézne formy i bardzo
zroznicowane wzorce meskosci. Ale tak — my mezczyzni mamy dzis wybdr i to jest bardzo

pozytywne.



A czy obecna sytuacja niesie ze sobg jakies konsekwencje negatywne?

Chyba nie, no moze takie, ze cze$¢ mezczyzn lubi dbac o siebie, co dopinguje wszystkich. Kiedys
mowito sie, ze ,,mezczyzna musi byc tylko troszeczke piekniejszy od diabta”, dzi$ to chyba jednak
nie wystarczy. Ale to oczywiscie zart. Wtasnie chodzi o to, ze nie musimy byc¢ juz tacy sami.
Kazdy moze sie we wspdtczesnej meskosci odnalez¢ i to jest ogromng wartoscia.

Czy jako spoteczenstwo mamy peitng Swiadomos¢ nowych mozliwosci?

MJ: Zarowno media, reklama, a nawet sztuka zdajg sie jeszcze nie w petni dostrzega¢ nowy
paradygmat meskosci, przejscie od mono- do multimeskosci, dopuszczenia réznorodnos¢ meskich
wizerunkéw i typdw meskosci jako rdwnorzednych. W mediach, kinie czy reklamie, ale i w
spotecznym dyskursie mezczyzna nadal przedstawiany jest czesto w sposob konserwatywny,
wysoce stereotypowy, ponadto meskos¢ czesto tgczona jest z przemocg czy agresja.

W raporcie LATM pokazujemy, ze dla wielu mezczyzn dopuszczalne sg zwigzki i relacje znacznie
bardziej emocjonalne — nie tylko w rodzinie, takze z innymi osobami im bliskimi. Ojciec staje sie
coraz bardziej obecny w zyciu rodziny, nie tylko fizycznie, ale i psychicznie, emocjonalnie,
relacyjnie. Podobnie mezczyzni zaczynajg rozmawia miedzy sobg o emocjach, o swoich
problemach wiedzac, ze coraz czesciej znajdg u przyjacidt zrozumienie i wsparcie, a nie jedynie
zdawkowa rade przy kieliszku, ze ,twardym trzeba byc¢, nie mietkim”.

Co na to kobiety.

MJ: W obecnym badaniu uwage skupiliSmy na mezczyznach. Mesko$¢ nie jest juz jak dawniej
postrzegana niejako w opozycji do kobiecosci, z naciskiem na zaznaczenie réznic miedzy ptciami.
Nie oznacza to, ze mezczyzni stajg sie bardziej kobiecy i przez to tracg na meskosci, stajg sie
bogatsi o réznorodne, stojgce im do dyspozycji formy meskosci.

A jakie ma to znaczenie dla spoteczenstwa, kultury czy biznesu.

MJ: Cho¢ w raporcie wychodzimy od analizy podstawowych zjawisk spotecznych czy kulturowych,
podstawowym obszarem naszego finalnego zainteresowania jest biznes, marketing i
komunikacja. W raporcie LATM zwracamy uwage, iz znajomos¢ réznorodnosci wzorcow
kulturowych wspdtczesnych polskiej meskosci jest niezbedne dla wasciwego ksztattowania oferty
produktowej i ustugowej skierowanej do polskiego mezczyzny poczatkdw XXI wieku.
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